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Femelle de Piranga écarlate - Photo prise par Raymonde Tessier, membre de notre Club 
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Bernache- Express  
  

Le Bernache-Express est lôorgane dôinformation des 
membres du Club dôOrnithologie Sorel-Tracy et est publié 

quatre fois par année. 
Prochaine date de tombée : le 15 août 2011 

Pour contacter notre journal : 
bernache@clubornithosorel-tracy.org 

*  
Le contenu de Bernache-Express peut être reproduit si 

lôon en cite la provenance. 

Le générique masculin utilisé dans le texte de cette 
publication ne véhicule aucune discrimination et doit être 

considéré comme incluant le générique féminin. 

*  
Dépôt légal : Bibliothèque et Archives nationales du 

Québec 

  

Tarif dõabonnement au club 

  
25 $ pour une cotisation annuelle individuelle 

30 $ pour une cotisation annuelle familiale 
Envoyez votre ch¯que ¨ lôordre du Club dôOrnithologie 

Sorel-Tracy ¨ lôadresse suivante : 
COST, C.P. 1111, Sorel-Tracy, (Qc) J3P 7L4 

*  
Il est important que les membres renouvellent leur 

abonnement dès son expiration et nous vous remercions 
beaucoup de maintenir votre fidélité au COST. 

  

Notre club est également affilié au  

Regroupement QuébecOiseaux  que lôon peut consulter 
sur le site suivant : 

www.quebecoiseaux.org 

  Conseil dõadministration 
Clément-Michel Côté ï Président, Atlas  450-743-3685 / clementmichelcote@videotron.ca 

Bernard Goulet ï Vice-président, Sorties, Rédacteur en chef, Atlas, Infomestre   
450-551-0682 / bernard.j.goulet@videotron.ca 

Françoise Grondin ï Secrétaire  450-746-0545 / francoise.grondin@hotmail.com 
Michel Surprenant ï Trésorier, Comptoir des ventes  450-587-2372 / surmil@hotmail.com 

Lucille Cournoyer ï Directrice, Sorties, Publicité, Atlas  450-746-5715 / lucillecournoyer@bell.net 
Francine Ouellet ï Directrice, Conférences  450-743-0665 / faetma@hotmail.com 

Madeleine Robidoux ï Directrice, Commanditaires, Comité des relations publiques  450-743-2805 / 
mrob@videotron.ca 

Cécile Page ï Directrice, Accueil, Comité des relations publiques  450-746-8451 / pagececile@videotron.ca 

*  
Autres bénévoles 

Julien de la Bruère-Terreault, concepteur de notre site internet www.clubornithosorel-tracy.org 

Micheline Du Tremble, webmestre et correction de textes - contenu-web@clubornithosorel-tracy.org 
Raymonde Tessier, inscription des nouveaux membres 

Reine-Marie St-Germain, pr®pos®e ¨ lôaccueil lors des assembl®es 
Danielle Déziel, pr®pos®e ¨ lôaccueil lors des assembl®es 

Notre journal : bernache@clubornithosorel -tracy.org  

Notre site sur internet : www.clubornithosorel -tracy.org  

Notre forum : http://cf.groups.yahoo.com/group/cost -express/  

Notre courriel : bernache_cost@yahoo.fr  

Notre adresse postale:  

COST, C.P. 1111, Sorel-Tracy, (Qc) J3P 7L4  
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Paruline à couronne rousse  Gilles Turcotte 
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LE MOT DU PRÉSIDENT 

 
Bonjour, chers ornithoguetteurs 
  
« En avril, ne vous découvrez pas d'un fil ». Vous avez 
sûrement pu constater la véracité de cette maxime au cours 
dôavril 2011 ; lôhiver nous a sembl® ne pas vouloir finir et le 
printemps ne pas vouloir commencer. Néanmoins, les oiseaux 
sont au rendez-vous et nos sorties dôavril nous ont permis 
dôobserver une moyenne dôenviron 40 esp¯ces dôoiseaux ¨ 
chacune de nos sorties. Les oiseleurs les plus assidus en sont 
donc à près de 100 espèces dans leur décompte de 2011. 
  
La seconde partie du printemps sôannoncera aussi active pour 
votre club car côest g®n®ralement le mois dôarrivage ou de 
transit de bien des oiseaux comme : parulines, bruants, 
passereaux, limicoles et autres. Advenant votre intérêt pour 
participer à une quelconque sortie, nous vous suggérons donc 
de vous tenir informés sur les activités à venir en consultant 
votre journal le Bernache-Express dans sa forme papier ou 
électronique ou encore, en allant sur notre site internet 
www.clubornithosorel-tracy.org. 
  
Comme nous arrivons à grand pas à la fin de notre 28

e
 saison 

dôactivit®s (eh oui, la nouvelle saison d®butera en septembre), 
jôaimerais profiter de lôoccasion pour dire un ç Merci Particulier 
» à nos membres-conférenciers et pour remercier 
chaleureusement lôensemble des collaborateurs qui donnent 
vie au club à tous les niveaux. Sans vouloir en oublier, je 
pense à toutes les personnes impliquées ou associées aux 
activités suivantes : 
Conseil dôadministration du COST,  
rédaction et de révision du Bernache-Express,  
maintien du site Web,  
planification et organisation des conférences, 
planification et organisation des sorties, 
comité des relations publiques,  
gestion des commanditaires, 
organisation de la salle de conférence et accueil des 

membres. 
 

Je souhaite à tous et à toutes un « Très Bel Été et Bonne 
Miroise » ! 
 

Clément-Michel Côté 
Le président 

DERNIERS TIRAGES 
  
Gagnants du 19 avril : un numéro de la revue 
QuébecOiseaux : Gilles Turcotte - un nichoir : Sylvain 
Dumont - un livre de Suzanne Brûlotte donné par 
Francine Ouellet : Frédéric Bossert - photos de 
Francine Ouellet : Shirley Skeans-Newell -  
le prix Avon : Diane Lapalme et le moitié-moitié : 
Clément-Michel Côté. 
  
Gagnants du 17 mai : le prix Avon : Michel Surprenant - 
photos de Diane Parent : Sylvain Chabot -  
moitié-moitié°: Francçoise Grondin. 

Bénévoles recherchés... Urgent!!! 

Le CA du Club recherche des  bénévoles parmi ses 

membres. ątre b®n®vole est une autre fa­on dô°tre 

actif au sein du Club, dôassurer un suivi pour les 

activités répétitives et de partager les tâches. Côest 

notre Club! 

Une banque de noms fait gagner du temps, élimine 

nombre dôappels t®l®phoniques, etc.  

ē Ex : Pr®pos®s  ¨ lôaccueil, ¨ lôentr®e et ¨ la table 

de vente de billets et renouvellement, café, 

collaborateurs au journal BernacheExpress, pour 

les conférences, publicité, collaborateurs ou 

guides pour sorties, etc.  

Communiquez avec Clément-Michel Côté 

Votre aide est une des clés du succès du Club!  

  

Des liens intéressants pour notre région : 
 
Le Biophare : Exposition virtuelle 

 « EAUX DE VIES » www.eauxdevies.ca 

ê lôaide de plusieurs capsules vid®o et dôimages 

captées au-dessus et sous la surface de lôeau, 

lôexposition pr®sente la vie ¨ la base de la vie ! 

Le Club photo Sorel-Tracy 
www.clubphotosoreltracy.org 
La Société d'aménagement de la baie Lavallière 
Pour la protection du plus grand marais aménagé de 
l'est de l'Amérique du Nord 
Société d'aménagement de la baie Lavallière  
3742, chemin du Chenal-du-Moine 
Sainte-Anne-de-Sorel (Québec)  
http://www.sablmaisondumarais.org/francais/   

Michelle Gauthier  

Conseillère Avon 

Sorel-Tracy 
450-742-3357 
(450) 742-3357 

 

Rio Tinto  

Fer et Titane  
 
 

Chantal Capistran 
  

Directrice 
Développement durable 

et communications 

file:///C:/Users/Micheline/Desktop/www.clubornithosorel-tracy.org
http://www.eauxdevies.ca/
http://clubphotosoreltracy.org/
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 Il y a quelques mois, Gilles Turcotte a donné à notre club trois magnifiques tableaux représentant des oiseaux 
peints par sa fille Nathalie ; ces toiles furent attribuées au moment du tirage des prix de présence lors de nos 
conférences. Au début de mai, Micheline Du Tremble et moi, en tant que journalistes improvisés et accompagnés 
de Gilles Turcotte, sommes allés rencontrer Nathalie chez elle à Saint-Liboire pour prendre quelques 
renseignements concernant l'artiste et son îuvre. 
  
Nathalie a commencé à peindre sérieusement vers vingt-deux ans. Pour bien d®buter dans ce quôelle consid¯re 
comme un passe-temps, elle a suivi des cours à Granby du peintre Suzanne Desmarais qui a également enseigné 
¨ Andr®a Marquis. Nathalie ®voque aussi la peintre Chantal Poulin qui lôinspire beaucoup, particuli¯rement avec 
« les yeux » de ses personnages. Nathalie Turcotte consacre à son activité de loisir de nombreuses heures lorsque 
ses deux jeunes filles, 11 et 13 ans, lui en laisse le temps ! 
  
  
  

Sur plus dôune centaine de toiles 
exécutées à ce jour, ses 
préférences portent sur les 
oiseaux et les paysages. Ses 
sources dôinspiration sont ses 
proches et, comme elle le dit si 
bien, « cela dépend de ce que je 
vis » : les oiseaux, comme le 
couple dôEffraie des clochers ci-
dessous, surtout car son père 
est un observateur assidu ; les 
paysages car son frère vit dans 
lôOuest canadien dans de 
grandioses paysages ; les 
portraits dôamis et de 
connaissances et quelques 
toiles diverses (moto, yacht de 
plaisance, une murale, un 
triptyque pour chambre à 

coucher), sont des commandes pass®es par des gens de son entourage et qui d®finissent son îuvre. 
  
Nathalie a expos® ses îuvres dans la région lors de diverses manifestations : au « Sentier des Couleurs » à Saint-
Pie-de-Bagot durant cinq ans, à Saint-Hyacinthe, à Sainte-Rosalie, au « Village dôantan » de Drummondville, entre 
autres. 
  
  
Artiste dot®e dôune personnalit® pleine dôentrain et de 
ressources, Nathalie anime aussi des soirées un peu 
partout dans la région (alors, si vous cherchez 
quelquôuné!). 
  
Si Nathalie peint ¨ lôhuile g®n®ralement, elle sôint®resse 
aussi au dessin et ¨ lôinfographie quôelle va tenter 
dôapprofondir ces prochaines années. Nous lui souhaitons 
bonne chance. 
  
Bernard Goulet 
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Mon jardin et ses oiseaux  
 

 

Pour satisfaire toute ma faune -

marmaille du jardin comprenant 

oiseaux, écureuils , chats, chien, 

un peu d'espace résout le 

problème : plusieurs supports 

doubles ou quadruples sont 

disséminés au fond du jardin. 

Ainsi le tour est joué, chacun y 

picore à sa guise et la convivialité 

est préservée.  

 

Afin d'attirer les chers petits ailés au jardin, j'utilise le carthame apprécié 

exclusivement de cardinal et mésange, le tournesol noir, les pains d'oiseaux 

rectangulaires et ronds, le maïs non concassé, le chardon, les arachides écalées, bien oui, 

sinon les arachides entières sont immédiatement enfouies par les écureuils besogneurs 

et par la suite de mignons petits plants d'arachides poussent un peu partout selon un 

plan de jardinage -écureuil.  

 

En aparté je dois avouer que la 

cohabitation avec les écureuils fait 

partie de mes projets oiseaux-

nutrition. Comment peut -il en être 

autrement, jamais ils ne se laissent 

oublier ! Cependant je suis incapable 

de sacrifier au rituel des pare -

écureuils -par-ci-par-là qui à mon avis 

enlaidissent à coup sûr mon 

environnement. Les supports faciles à 

installer, suffit de les enfoncer dans 

le sol, sont en métal, discrets et 

résistants, qualité indispensable pour 

supporter la visite des écureuils. Les 

postes d'alimentations possèdent les 

mêmes qualités et autant que possible j'évite le bois, sauf pour off rir le carthame 

superbement ignoré par les écureuils.  
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Les grains qui retombent sont dissimulés par 

foug¯re, cïur saignant, h®m®rocalle poussant 

au pied des supports ; cet aménagement permet 

de conserver une certaine élégance au resto -

oiseaux durant sa période estivale et invite 

également les espèces préférant se nourrir au 

sol en toute quiétude.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au cours des années, utilisant uniquement le 

jardin comme point de vue d'observation, j'ai 

eu le plaisir de noter 60 espèces différentes. 

Des espèces des premières années telles Tyran 

tritri et Gros -bec errant qui profitaient du 

voisinage de quartier peu construit à l'époque, 

des espèces observées exclusivement en vol, 

levant la tête, telles Bernache du Canada, 

Grand Corbeau, Crécerelle d'Amérique et des 

espèces qui font leur entrée sur scène depuis 

quelques années telles Cardinal rouge, Mésange 

bicolore.  

 

Il va sans dire que le plaisir est constant et les modifications apportées à l'organisation 

®galementé constituant sans aucun doute une occupation des plus gratifiantes à l'année 

longue. 
 

Micheline Du Tremble  

L'eau un atout retenant les oiseaux 



 

7 

 

 
 
 
 

Conférence du 15 février 
  
La conférence est présentée par M. Benoît Laliberté de Regroupement Qu®becOiseaux, biologiste, d®tenteur dôun 
bac en environnement et adjoint ¨ la coordination de lôAtlas des oiseaux nicheurs du Qu®bec. Il vient nous entretenir 
sur la biodiversité aviaire au Québec et son évolution depuis 25 ans. Se joignent à lui pendant la conférence, M. 
Daniel Jauvin et M. Michel Bertrand deux ornithologues de renom. 
  
Le premier Atlas des oiseaux nicheurs du Québec publié en 1995 fut la réalisation de six années de données 
recueillies de 1984 à 1989. Le travail pour le deuxième Atlas est déjà commencé et couvrira en plus les endroits plus 
difficiles dôacc¯s non observ®s lors du premier Atlas. Celui-ci permettra de mettre à jour les données et de les 
comparer. Un des objectifs est de recueillir des données pour les espèces en péril (Pie-grièche migratrice), les 
esp¯ces coloniales (Macareux moine) et les esp¯ces rares (Cygne trompette) et de mesurer lôabondance relative 
des oiseaux nicheurs. 
  
Beno´t Lalibert® nous pr®sente quelques r®sultats pour lôann®e 2010.  On peut d®j¨ constater un déclin chez 
certaines esp¯ces telles le Goglu des pr®s, la Sturnelle des pr®s, le Martinet ramoneur, lôHirondelle bicolore mais 
une augmentation chez dôautres esp¯ces telles le Faucon p¯lerin, le Cardinal rouge et lôUrubu ¨ t°te rouge (rare en 
1960). Il nous informe sur les esp¯ces les plus r®pandues au Qu®bec (le Merle dôAm®rique arrive au premier rang), 
sur les découvertes, en autres, le Cygne trompette, première confirmation nicheuse en Abitibi, la Pie-grièche 
migratrice et le Pic à tête rouge en Outaouais et les nouveaux arrivants et expansionnistes tels le Dindon sauvage, 
lôOriole des vergers, la Grue du Canada, le Bruant des plaines en Abitibi et le Petit Garrot au nord de Joliette. On a 
répertorié 70 espèces nicheuses dans la région. 
  
Par sa part, Daniel Jauvin couvre le volet ç aspect m®thodologique è de lôatlas. Il est  responsable de la r®gion 13 
qui est divis®e en 55 parcelles. Il donne des informations facilitant lôobservation, comme par exemple conna´tre les 
habitats, le moment de nidification, les heures o½ lôoiseau  manifeste davantage sa pr®sence. Il termine en expliquant 
le feuillet de nidification, le code de lettres, les renseignements pertinents à inscrire, les espèces qui nécessitent un 
feuillet spécial. 
  
Michel Bertrand nous présente le territoire dont il est responsable, soit la région de Montréal et une partie qui longe 
la rivière Richelieu pour laquelle plusieurs parcelles ne sont pas couvertes à défaut de participants (Saint-Denis-sur-
Richelieu, Saint-Amable) et trois façons de s'y impliquer. 
  
Ce fut une soir®e tr¯s int®ressante, riche dôinformations qui nous conscientisent sur la fragilit® de notre h®ritage 
aviaire. On doit se réjouir et aussi remercier les gens qui travaillent à développer des outils qui permettent de veiller 
sur cet héritage. 
  
Merci ¨ Beno´t Lalibert®, Michel Bertrand et un Merci plus sp®cifique ¨ Daniel Jauvin dôavoir pris de son temps pour 
contribuer à cette présentation malgré un agenda très chargé. 
 
Cécile Page 

Conférence du 15 mars 2011 
  
« Les habitats des oiseaux forestiers : au-delà du « field guide » 
Par : André Desrochers, Professeur à la Faculté de foresterie et de géomatique (Centre de recherche en 
biologie forestière) au Pavillon Abitibi-Price de lôUniversit® Laval. 
  
Le parcours professionnel de ce conférencier est émaillé de nombreuses études universitaires, recherches, stages et 
exp®riences sur le terrain, tant au Canada quôaux £tats-Unis. 
  
Lôhabitat est un type dôendroit o½ un animal pourra sôabriter, se nourrir et se reproduire. Durant son cheminement le 
Professeur Desrochers a testé différentes hypothèses se rapportant à cette définition de « lôhabitat » et du 
« comment è lôoiseau g¯re ces trois activit®s de sa vie quotidienne. Des graphiques, tableaux et images illustrent ses 
exp®riences et hypoth¯ses de travail sur le sujet. Il fallait y °tre pour capter la richesse des connaissances quôil a 
transmise proportionnellement au court temps dôune conf®rence ! 
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Il a eu lôamabilit® de nous fournir le r®sum® de conf®rence que voici. 
« Lôhabitat dôun oiseau forestier peut se d®crire en quelques mots. Mais derri¯re cette apparente simplicit® se cache 
une foule de subtilités. Le 15 mars dernier, le Professeur André Desrochers a présenté une synthèse des travaux de 
son laboratoire depuis 15 ans. Son ®quipe tente dô®lucider les facteurs qui d®terminent ¨ quels endroits on retrouve 
telle ou telle esp¯ce dôoiseau dans un paysage forestier. 
Parmi ces facteurs on retrouve le type de végétation bien sûr, mais aussi des facteurs sociaux, le risque de prédation 
et lôisolement des parcelles dôhabitat. Le Professeur Desrochers nous a montr® comment lôisolement des habitats est 
parfois un réel problème pour les oiseaux qui, malgré leur grande mobilité, éprouvent des difficultés à franchir les 
obstacles que sont les milieux ouverts tels les champs, les villes, etc. 
Côest une des raisons qui expliquent la tendance commune des oiseaux forestiers ¨ sô®tablir dans des grandes plut¹t 
que des petites for°ts. Mais ce nôest pas la seule raison, puisque les petites forêts sont souvent de mauvais habitats 
tout simplement, par exemple ¨ cause de la facilit® quôont les pr®dateurs de milieux ouverts ¨ p®n®trer dans les 
petites for°ts pour y piller les nids, etc. Aussi, les recherches de lô®quipe du Professeur Desrochers indiquent que les 
oiseaux gagnent ¨ avoir des voisins de la m°me esp¯ce, car ils sôen servent pour sôinformer de la qualit® du milieu et 
parfois pour avoir des échanges « extra-maritaux » ! Nous avons aussi vu que la dynamique des forêts peut 
entraîner des changements importants et rapides dans le comportement et même la morphologie des oiseaux. » 
  
Un grand merci à M. André Desrochers qui a su nous 
transmettre des données scientifiques très intéressantes de 
façon claire et facilement « digestibles ». 
  
Ses coordonnées : 
Andr® Desrochers, Centre dô®tude de la for°t, Pavillon 
Abitibi-Price 
2405, rue de la Terrasse, Université Laval, Québec, 
(Québec), G1V0A6 
Tél : 418-656-2131 # 2908 
Télécopie : 418-656-3551 
Adresse internet : andre.desrochers@sbf.ulaval.ca 
Site : http://desrolab.sbf.ulaval.ca 
  
Mado 

  
  

Conférence du 19 avril 2011 
  
Passionn® dôornithologie et membre de notre club, notre conf®rencier M. Mario Cloutier sôest aussi fait conna´tre par 
son talent de photographe. Ses magnifiques photographies enjolivent souvent nos affiches pour nos soirées-
conférences. 
  
Côest lors de cette soir®e sôintitulant ç S®jour ornithologique lôhiver en Floride è que Mario nous partage ses deux 
passions, fruit de trois semaines dôobservation, de 2 500 ¨ 2 900 km de route en 29 h dôautomobile. Il introduit son 
sujet en nous présentant son itinéraire, quelques conseils légaux pour les douanes, conseil de sécurité (halte 
routière à éviter) et anecdotes de voyage (la Mouette atricille qui vole les cornets de crème glacée aux marcheurs 
sur les promenades). Son voyage se continue avec des photographies toutes aussi superbes les unes que les 
autres. Il fait état de 70 espèces observées durant son séjour, certaines communes dans notre région telles Grande 
Aigrette, Grand H®ron, Pygargue, Gr¯be, plusieurs limicoles et dôautres sp®cifiques au climat de la Floride telles 
P®lican brun, Ibis ¨ îil bleu, Spatule ros®e, Tantale dôAm®rique et Courlan brun qui est l'embl¯me ornithologique de 
la Floride. La qualité des photographies et les nombreux clichés du même oiseau pris sous différents angles nous 
permettent de lôadmirer dans sa totalit®, dans son habitat et m°me dans ses habitudes de vie. Certaines s®ries de 
photos nous donnent lôimpression dôassister en direct ¨ lôenvol ou au repas des oiseaux. Il nous pr®sente aussi des 
oiseaux en captivité au zoo, en autres, le Perroquet, le Tadorne ¨ t°te grise, le Manchot du Cap, lôIbis rouge ainsi 
que des animaux de cette région tels le tatou et les alligators dormant au soleil tout près des photographes et des 
observateurs dôoiseaux. 
  
Merci à Mario pour cette magnifique soirée, merci pour sa générosité, bravo pour son professionnalisme et nous 
esp®rons un prochain visionnement dôautres oiseaux provenant dôun autre coin de pays. 
  
Cécile Page 

  

Colibri à gorge rubis - photo de Lucille Cournoyer 

mailto:andre.desrochers@sbf.ulaval.ca
http://desrolab.sbf.ulaval.ca/



